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Tekst:

ZDJECIA AKTOW.

Dziatl fotografji nagiego ciata ludzkiego byl do niedawna uprawiany bardzo nielicznie;
dopiero w ostatnich kilku latach daje si¢ zauwazy¢ ruch zywszy w tym kierunku. Rzecz prosta,
ze zdje¢ aktow istnieje mnostwo ogromne, ale prac artystycznych jest tu rownie mato, jak i w

portrecie lub pejzazu.

Szereg wskazowek wartosciowych do zdje¢ aktéw podaje A, Blanc w pi$mie ,,La Photo
Pour Tous” motywujac dzial aktu fotograficznego slusznem twierdzeniem: ,,Skoro niemal
wszyscy wielcy malarze opracowywali obrazy nagiego ciata, to niema powodu, aby i wielcy
fotografowie nie mieli podejmowaé prac w tej samej dziedzinie”, poczem pisze dalej

dostownie:

,»Od poczatku istnienia naszej sztuki fotografowie, pozbawieni smaku artystycznego,
zdejmowali nagie ciala modelow i modelek, pozujacych malarzom, i ofiarowywali swe zdj¢cia
malarzowi jako ,,studja”. Naturalistyczne zobrazowanie nagos$ci, ze wszystkiemi wadami 1
brakami, ktore oko malarza podczas pracy usuwa i ktorych nie widzi, razito swa brutalnoscig i
dysharmonja malarzy i rzezbiarzy, potgpiajacych wskutek tego fotografje, jako niezdatng do
odtwarzania nagiego ciata. Owi zawodowi fotografowie zadali taki cios sztuce fotografowania
aktow, ze potrzeba byto kilkudziesigciu lat, zanim fotografowie artysci o$mielili si¢ przedstawié¢
komitetom wystawowym zdj¢cia nagiego ciata. A stato si¢ to dla nich mozebnem dopiero wte-
dy, kiedy techniki swobodne daly im moznos$¢ korygowania, zmigkczania, uszlachetniania

takich prac. Publiczno$¢ przyjeta te proby na wystawach bez niecheci, a nieraz ze zachwytem.



Nie jest to jednak pole pracy dla kazdego. Zaznaczymy odrazu, zZe jest dostepne tylko
dla niewielu, bo prace sga kosztowne, mozolne, wymagaja zbiegu okoliczno$ci sprzyjajacych.

Tylko artysta moze da¢ dzieto sztuki, a nie fotografje.

Przedewszystkiem bardzo jest trudno o model, nietylko o doskonaly, ale nawet wogdle
o model. Zawodowy model obawia si¢, ze pozowanie przed objektywem zepsuje mu opinje u
malarzy. Obawia si¢ tez, ze puszczone w obieg podobizny ciata dadzag mozno$¢ niektorym

malarzom obej$¢ si¢ bez dtugich 1 kosztownych seansow, i ze pozbawig go powaznego zarobku.

Druga trudno$¢ polega na tem, ze model dla fotografa musi by¢ o ile moznosci
doskonaty. Bo podczas gdy rysownik czy [s. 82:] malarz moze tatwo zmieni¢ czy usunaé pewne
szczegoty wadliwe, fotografowi udaje si¢ to z trudno$cia, a najczesciej konczy si¢ zepsuciem

plyty, stratg czasu i pieni¢dzy.

Majac nareszcie model, nalezy umie¢ go wykorzystac. Jeden z wielkich konkurséw
Szkoty Sztuk Picknych w Paryzu zowie si¢ Konkursem Torsu. Wskazuje to nawage, jaka
przywiazuja artysci do zobrazowania tej wtasnie czesci ciata. Tutaj gtdéwna rolg gra tors meski.
Ilez to torsow atletow, starcéw, mlodziencow, spotykamy w akademji sztuk pigknych!
Zboczenia w ksztattach migéni, powierzchni skory, wywotane przez wiek albo zawdd, sa

»interesujace” u modela meskiego, ale nieprzyjemnie raza w akcie kobiety.

Widzac pigkne nimfy, boginie, rusalki, na obrazach wystawionych przez malarzy,
fotograf moze odczuje rowniez cheé zrobienia zdje¢ podobnych pod gotem niebem. Ale czy
malarze rzeczywiscie malujg swe nagie modelki na tle pejzazu? Malarz zwykle postgpuje w ten
sposob, ze pejzaz maluje z natury, a ciata ludzkie dodaje w ciszy swojej pracowni. Fotograf
zapewne ma sprawe ulatwiong przez to, ze nie potrzebuje tak dlugich seansow, jak malarz, ale
trudnosci pietrza si¢ i przed nim tak wielkie, ze potrzeba zbiegu szcze$liwych warunkéw, by

mu si¢ jego dzieto udato.

Konieczne s dlugie, mozolne studja, zanim si¢ przystapi do zdjecia. Nalezy starannie
wybra¢ miejsce, ustali¢ odpowiednig godzing, stosowne o$wietlenie, porobi¢ probne zdjg¢cia

pejzazu bez modela.

Nowa trudno$¢ napotyka fotograf w osobie modela czy modelki. Potrzebna jest
wspoOtpraca modela, potrzeba, zeby on pojat, czego si¢ od niego wymaga. Pomimo wszystkich
wyjasnien, nawet osoby bardzo inteligentne stajg przed kamera jak manekiny bez zycia, bez

wyrazu. Tutaj fotografowi jest latwiej, niz malarzowi, ktéremu model musi utrzymac¢ poze



przez dtugi czas, co jest bardzo trudne, a fotografowi wystarczy, jezeli model powtorzy powoli
wskazany giest czy ruch; w chwili, gdy fotograf uzna, Ze ruch jest harmonijny, zrobi zdj¢cie

migowe.

Chociaz jasne jest, ze model ma znaczenie pierwszorzg¢dne, to jednak i1 pejzaz gra role
bardzo wazng, gdyz musi umotywowac, dlaczego ta naga osoba si¢ tu znajduje. Im dzikszy jest
pejzaz, im mniej czu¢ obecno$¢ cywilizacji, tem wicksza bedzie harmonja. Nie powino by¢
sladu mieszkan, ptotow, basenow, pot uprawnych, nawet na dalekim horyzoncie. Bo ciato, ktore
obnazeniem zostato przeniesione w stan pierwotny, moze mie¢ racj¢ bytu tylko w otoczeniu

pierwotnem. Studja takie mogg da¢ jako owoc arcydzieto, ale daleko tatwiej $miech budzi¢.

Fotografja nagiego ciata ma takie samo prawo do miejsca na wystawach, jak i wszelkie
inne tematy. Ale wymaga nieskonczenie wiele przygotowania i studjow, i pozostanie udziatem

bardzo nielicznych wybrancow losu”.

Niech¢¢ modeléw do pozowania fotografom, zamiast malarzom, dzi$ jest juz mniejsza
niz dawniej, a do obnizenia jej przyczynito si¢ bez watpienia z jednej strony
przewartos$ciowanie poj¢¢ etycznych po wojnie, a z drugiej strony koniecznos$¢ szukania
zarobkéw na wszelkich polach mozebnych do wykorzystania. Jezeli jeszcze i teraz fotografowi
jest nieco trudniej o model, niz malarzowi, to najczgsciej z tego powodu, ze malarz potrzebuje
kilkunastu lub kilkudziesigeciu godzin, za ktore ptaci modelowi, pozujacemu mu do aktu, a
fotograf w godzinie lub dwu wykona szereg zdj¢¢, a nastepnie opracuje najlepsze z nich juz
bez obecnosci modela, ktorego dochdd jest tu zatem mniejszy bez poréwnania. Stad tez niektore

modele stawiajg ceny znacznie wyzsze fotografom niz malarzom.

Czynig tak zwykle modele zawodowe malarskie, sktaniajac w ten sposdb fotografa
posrednio do szukania sobie modela z poza zawodowych, co nietylko moze by¢ tansze, ale
ponadto dozwoli nieraz wyszu- [s. 83:] ka¢ cialo o wiele lepiej zbudowane, niz modele

malarskie.

Stusznie wprawdzie pisze A. Blanc, ze model dla fotografa musi by¢ doskonalszy, bo nie
da si¢ tu ,,poprawi¢” wad w budowie ciata, co malarzom nie nastr¢cza trudnosci, — ale znowu

wymagania fotografa idg w kierunkach nieco odmiennych od malarskich.

Do najrzadszych chyba we fotografii aktow nalezg zdjecia w barwach naturalnych, a w
olbrzymiej wigkszos$ci sg to zdjecia jednobarwne; odpada zatem szczego6l, ktory dla malarza

miewa zwykle wage pierwszorzgedng: karnacja. Fotografowi subtelnosci karnacji sa



niedostepne, stad tez nadaje mu si¢ doskonale wiele takich ciat, ktore malarz odrzucitby, jako

pozbawione karnacji poszukiwane;.

Poza tem powinien oczywiscie model by¢ jak najdoskonalszym pod wzgledem budowy;
nie wydaje mi si¢ jednak, jakoby tu wymagania fotografa musiaty by¢ wyzsze, niz malarza.
Jedynie tylko we wypadkach, w ktorych cale cialo ma by¢ widome w szczegotach, a wigce
fotografowane ze $cista ostro$cig i w pelnem os$wietleniu, wtedy kazdy btad organiczny w
budowie ciata lub w jego proporcjach bytby trudny do usunigcia fotografowi, chociaz tatwy do

poprawienia malarzowi.

Wypadki takie bywaja jednak na ogoét rzadkie; najczgsciej juzto poza modela, juzto jego
o$wietlenie, zdota zakry¢ drobne wady budowy ciata, a procz tych ma fotograf jeszcze inne

srodki ,,uszlachetniania” swych zdje¢¢ aktow, nie majace zreszta nic wspdlnego z retuszem.

Jednym z takich $rodkow jest pewna ogolna nieostro§¢ obrazu, a wigc migkkos¢
rysunku, uzyskiwana juzto wprost na negatywie, juzto potem w opracowaniu pozytywu.
Sprawa nieostrosci zdje¢ aktow jest obecnie Zywo omawiana w prasie zagranicznej, a niektorzy
autorowie sadza o niej do tego stopnia radykalnie, ze wogodle tylko akty nieostre uznaja za arty-

styczne. --------

Wartos$¢ artystyczna dzieta sztuki, czy to fotograficznej, czy malarskiej, nie moze
zaleze¢ od cechy tak zewnetrznej, jak ostro$¢ lub migkko$¢ rysunku; na odwrdt jednak
pewien stopien nieostro$ci przyczyni¢ si¢ moze dzielnie do podniesienia walorow

artystycznych obrazu.

W tak zwanych ,studjach aktow”, ktére jako zdjecia fotograficzne bez pretensji do
miana dziet sztuki, stuzy¢ maja malarzowi — chociaz zazwyczaj nie stuza — do ominigcia
seansOw z modelami zywymi, w tego rodzaju zdjgciach ostro$¢ jak najscislejsza moze — ale
nie musi — by¢ pozadana, bo w nich idzie o szczegdty wprost anatomiczne. Cze¢$ciej jednak
zdjecia takie dziatajg niemile swym realizmem, lub co gorsza, dzialaja mniej estetycznie, niz
seksualnie. Te wytwory fotografji, zwane falszywie studjami aktow, sa rownie mato ,,studjami”,
jak sa nimi miljony zdje¢ ulicznych czy pejzazowych pstrykacza, i nie maja oczywiscie ze
sztukg nic wspolnego, chociaz mogg by¢ dobrem zrodtem dochodu, a czesto nawet zrodtem

nieporozumien z kodeksem karnym.

Nie wynika z tego oczywiscie, jakoby pierwiastek zmystowy miat by¢ wykreslony jako

motyw dzieta sztuki. Funkcje fizjologiczne moga rownie dobrze natchna¢ artyste do stworzenia



dzieta, jak funkcje psychiczne, lub objawy przyrody. Orgja pijacka w karczmie da dzieto sztuki
réwnie warto$ciowe, jak ,,Wieczerza” Lionarda da Vinci, ale nie wynika z tego, jakoby kazdy

obraz, przedstawiajacy grupe pijakéw za stotem, musial by¢ dzietem sztuki.

Aby tedy zdjecie fotograficzne aktu miato pewng warto$¢, musi by¢ czems wigcej, niz
zdjeciem ciata ludzkiego, zrobionem dlatego tylko, ze to cialo jest nagie. Krajobraz nie dlatego
przedstawia wartos¢, ze wida¢ na nim trawe, drzewo, lub krowe, bo trawe, drzewo i1 krowy
widzimy codziennie; ani nie doda krajobrazowi wartosci to, ze bedzie na nim drzewo palmowe,
a zamiast krowy ston lub hipopotam, mimo, Ze takich okazéw w Europie co- [s. 84:] dzien nie
widzimy. Ta trawa, drzewo czy krowa na obrazie b¢dzie miata warto$¢ dopiero wtedy, gdy zdota
nas zainteresowaé, wzbudzi¢ w nas pewne uczucia, nastroje lub refleksje; a warto$¢ bedzie tem
wigksza, im bardziej uczucia te, wzbudzone obrazem, beda podobne do tych, jakie tworca
obrazem wzbudzi¢ zamierzyt. Od poziomu etycznego u tworcy zalezy wytacznie, czy wrazenie

wywotane obrazem bedzie brutalne, zmystowe, uczuciowe czy etyczne.

Tak samo ma si¢ rzecz z aktem. Nagie ciala widywaliSmy wszyscy, a nieraz
widywalis$my ciata bardzo pigkne, i te ciala budzily uczucia rézne, zaleznie od osobistego
poziomu etycznego u kazdego widza. U jednego mogly budzi¢ uczucia zwierzgce, bo do
wyzszych nie byt wogole zdolny, u drugiego mogly wywota¢ zachwyt czysto estetyczny, u
trzeciego moze byty zrodtem refleksji na temat niezrownanego mistrzowstwa, z jakiem tworzy

swe dzieta Bog Wszechwiedzacy, zwany przez innych ,,$lepa naturg”.

Jezeli tedy na zdjeciu fotograficznem podamy ciato ludzkie z anatomiczng ostroscia,
o$wietlone najstaranniej dla uwidocznienia kazdego szczegdtu, to zdotamy zainteresowaé niem
chyba tylko zmystowca lub studenta anatomji. Estety juz niem nie poruszymy, bo ta
drobiazgowa doktadnos¢ zdjgcia bedzie razita smak estetyczny, wydobywajac na jaw szczegoty
przeciwne syntezie, lub nawet wady budowy czy powierzchni, nieuniknione takze u modela

najlepiej zbudowanego.

Synteza, wyraz czesto naduzywany, a rzadko pojmowany wlasciwie, nie oznacza
bynajmniej zaniku wszelkich szczegdtow, czy to przez pograzenie ich w cieniu, czy tez przez
0g6lng nieostro$¢ catego obrazu. Syntezg jest tylko skupianie uwagi widza na tem, co jest
najwazniejsze w obrazie, a wigc na tem, co tworc¢ natchneto wtasnie checig stworzenia tego
obrazu. Skoro tedy na zdjeciu aktu wszystko bedzie rownie wyrazne i réwnie dokladnie
o$wietlone, syntezy niema, bo oko widza btaka si¢ od szczego6tu do szczegotu, nie przyciggane

przez zaden przewazajacy. Widz otrzymuje w najlepszym razie mnostwo wrazen drobnych,



niczem ze sobg nie powigzanych, nie budzacych w nim nic, bo i w duszy tworcy zdjecia nic si¢
nic budzito précz checi takiej samej, jakg miewaja pstrykacze wobec kazdego ujrzanego

drzewa, domu czy krowy: checi po§wigcenia jednej jeszcze plyty, bo ,,to moze by¢ tadne”.

Aby stworzy¢ obraz warto§ciowy nie wystarczy probowac szeregiem zdje¢ na chybi-
trafi, czy ktoére z nich nie okaze si¢ ,,tadnem”. Nalezy juz w chwili zdj¢cia uswiadomic sobie,
czy to jesttadne, ale nie, czy to moze be¢dzie tadne. Nalezy tedy zda¢ sobie sprawe, co
jest pickne w danej pozie i o§wietleniu modela: czy harmonja linji ciata, czy rozktad §wiatet 1

cieni, czy giest lub ruch, czy wreszcie umieszczenie jego wsrdd otoczenia.

Jezeli akt zdejmujemy w ruchu, wzglednie w pozie wyrazajacej ruch, konieczne jest
umotywowanie tego ruchu tak wyraznie, aby widz bez wahania mogt zrozumie¢, co ten ruch
oznacza. Niesmaczne s3 ruchy niczem nie umotywowane, nienaturalne pozy rak, nég lub
tutowia, jakie do$¢ czesto widywa¢ mozna na zdjgciach aktow. Bywaja to zwykle jakie$
zatamania rak lub wygigcia palcoéw, przypominajace atak histero-epileptyczny, albo kurczowe
sploty ndg, albo wreszcie skigbione pozycje ciata, jakgdyby model wtloczony byt w ciasng

skrzynig, zmuszajaca go do skurczenia si¢ w przestrzen jak najmniejsza.

Skoro tedy model wyciaga rgce w gore, to widz musi mie¢ moznos¢ zrozumienia, ku
czemu te dlonie daza; nie mozna ucina¢ obrazu tuz nad koncami palcow, lecz nalezy to ,,cos”,
ku czemu si¢ wyciagaja, umiesci¢ nad niemi, cho¢by tem ,,czems” byt tylko promien $wiatta, z
gory padajacy. Gdy kazemy modelowi zwingé sie¢ w kigbek, to dajmy tej pozycji
umotywowanie logiczne, bo bez niego wywarlibySmy wra- [s. 85:] Zenie niemal $mieszne,

zmuszajac widza do przypuszczenia, ze model miat wtasnie atak kurczow zoladkowych

Z tych powodow bardzo wazne jest w zdjeciach aktow otoczenie. Akt sam dla siebie,
bez zadnego tla zdecydowanego i1 bez stafazu, napotykany tak czgsto w bezwarto§ciowych
»studjach”, musi by¢ bardzo starannie skomponowany w linjach i o$wietleniu, aby swej
warto$ci artystycznej nie stracit. Jeszcze trudniej jest zachowac¢ wrazenie estetyczne, gdy model
zdejmujemy na tle mieszkania, chyba, ze zamierzamy wywola¢ wrazenie czysto zmystowe,

tragcace nawet wyraznym pieprzykiem.

W mieszkaniach zazwyczaj nie przebywa si¢ bez odziezy; skoro tedy znajdzie sie w
pokoju osoba naga, to umotywowac to mozna przygotowaniem do snu lub do kapieli. Wszelkie
inne zdjecia aktow w mieszkaniu, cho¢by z najwieksza pruderja pomyslane, wywotaja wrazenie

wrecz przeciwne. Dopiero wtedy, gdy $ciany i sprzety mieszkania znikng niemal zupetnie w



cieniu lub w ogo6lnej nieostrosci, zacierajacej ich kontury doszczetnie, zdotamy zdjecie aktu

uwolni¢ od niepozadanego pieprzyka, lub, co gorsza, $miesznosci

Gdy jednak warunki o$wietlenia zmuszajg na tle jasnem stosunkowo, jak n.p. §ciana w
poblizu okna, wtedy nalezy usuna¢ z niej wszystkie obrazy i ozdoby, a jezeli jest wzorzysta,
zastoni¢ jg tkaning gladka i jednostajng, papierem szarym, lub wreszcie prze$cieradtem. Po-
dobniez ostoni¢ nalezy tkaning jednobarwna sprzet, na ktorym model siedzi lub lezy, i to ostoni¢
w taki sposob, aby zatrze¢ jego szczegoly konstrukcyjne, gdyz razityby swa nowoczesnoscia.
Sprzety wyscielane, 'ak fotele lub sofy, moga mimo oslonig¢cia popsu¢ wrazenie estetyczne;
najlepiej nadaje si¢ prosty, czworokatny stolek drewniany bez porgczy, lub nawet skrzynia
zwyczajna, oczywiscie z ostong tkaniny celem zakrycia. Gdy idzie o akt w pozie lezacej, lepiej

utozy¢ go wprost na podtodze, niz na sofie lub 16zku.

Kazda reguta miewa wyjatki, to tez i t6zko moze postuzy¢ arty$cie wytrawnemu jako
stafaz do kompozycji wartosciowej, gdy n.p. zamierza zobrazowa¢ cztowieka we $nie,
trapiacym go widziadtami groznemi; wybierze woéwczas potakt, motywujac nagosé

zesunieciem si¢ okrycia skutkiem ruchow gwattownych $piacego.

Akt w otoczeniu przyrody, a wigc na tle krajobrazowym, daje wigksza swobode
fotografowi w doborze zaré6wno stafazu, jak o$wietlenia. Jednak i tu wystrzega¢ si¢ nalezy
$miesznos$ci przez dobor niezrgezny. W parku wykwintnym, w ogrodzie uprawnym, nawet na
pustej drodze wiejskiej, wiodacej przez tany zboza, akt nie wywrze wrazenia dodatniego.
Stusznie pisze A. Blanc, ze ujemnie dziatajg tu wszelkie objawy cywilizacji. Najlepiej nadaje
si¢ las; nieco trudniej pejzaz skalisty, bardzo dobrze natomiast woda, nawet w krajobrazie
otwartym, jezeli tylko objawy cywilizacji, jak domy, ploty, drogi, nie znajduja si¢ w planie

$rednim, lecz nikng w tle dalekiem.

Nad wodami mogg warto$ci zdje¢ nie popsuc takie przedmioty, jak fawka, t6dz, ktadka,
jezeli tylko nie sg wytworne, gdyz w nowoczesnych urzadzeniach kapielowych obowigzuje
zwyczaj pojawiania si¢ nie nago, lecz w strojach kapielowych, zatem akt na tle takiego

urzadzenia bylby §mieszny.

Poza doborem miejsca, o$§wietlenia, stafazu, a przedewszystkiem modela, na uwage
zastuguje takze dobor materjalow i1 narzedzi. Materjatem sa ptyty lub blony; najgorzej wypadna
oczywiscie zdjecia na ptytach $lepych, nieortochromatycznych, gdyz pofalszuja zupetnie

warto$ci tonéw karnacji. Niezbedne sg tedy plyty barwoczule, ze saczkiem odpowiednim, a



jeszcze lepiej nadaja si¢ panchromatyczne. Bezodblaskowo$¢ (antihalo, isolar,) jest czesto
pozadana, a przy zdjeciach pod $wiatlo, lub przy znacznych kontrastach o§wietlenia, jest wprost

niezbedna.

Do narzedzi fotografa nalezy kamera i objektyw. Dobor i konstrukcja kamery jest rzecza
podrzedna; jedynie do aktow [s. 86:] dziecigcych, w ruchu, goruje kamera lustrzana. Objektyw
powinien procz wielkiej jasnosci (F:3—F:6) posiada¢ ogniskowa do$¢ dluga w stosunku do
rozmiaréw plyty (16 — 20 cm. na rozmiar 9x12), aby unikng¢ nieestetycznych skrocen
perspektywicznych. Ostro$¢ bardzo $cista konieczna jest tylko przy formatach najmniejszych
(do 4%2x6); u wiekszych wystarcza ostro$¢ aplanatu, a do duzych (ponad 13x18) nadaja si¢

nawet anachromaty.

Zdjecia aktoéw, jakkolwiek mniej dostgpne od innych ze wzgledu na trudnosci w
zdobyciu odpowiedniego modela, sg jednak tematem bardzo wdzigcznym, a przy pewnej dozie
dobrego smaku wiodg rychto stosunkowo do wynikéw wartosciowych. Uprzedzeniem
bezpodstawnem jest mniemanie do$¢ rozpowszechnione, jakoby akt meski byl mniej
warto$ciowy od kobiecego; nalezy tedy, przynajmniej na studja poczatkowe, bra¢ modele
meskie, zwlaszcza, ze wzrost zamilowania do sportow nastrecza dos¢ sposobnosci do

wyszukania modela dobrze zbudowanego.



